
FALEŠNÉ KIMCHI z kysaného zelí 
Skvělý a rychlý způsob, jak získat podobnou chuť bez čekání na 
zdlouhavou fermentaci. 

• sáček (nepasterizovaného) kysaného zelí (vypláchnout a vyždímat)
• menší mrkev (nakrájená na tenké nudličky)
• jarní cibulka (nakrájené na šikmé kousky)
• čerstvá nebo zavařená paprika (nakrájená na proužky)
• čerstvá nebo zavařená feferonka (nakrájená na drobno)
• cca 4 stroužky česneku (prolisované lisem na česnek)
• menší čerstvý zázvor (prolisovaný lisem na česnek)
• sojová (nebo rybí) omáčka (dle chuti)
• chilli vegeta (dle chuti)
• sůl a cukr (dle chuti k vyvážení kyselost)


